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Ai Dirigenti Scolastici delle scuole di ogni ordine e grado del 
Comune e della Città metropolitana di Messina  

 
Oggetto: Monitoraggio fenomeno Hikikomori e Fobia Scolastica 
 
L’Ambito Territoriale di Messina ha avviato un monitoraggio sul fenomeno Hikikomori (ritiro 
sociale volontario) e Fobia Scolastica tra gli studenti e le studentesse delle istituzioni scolastiche di 
ogni ordine e grado del Comune e della Città metropolitana di Messina. 

Al fine di procedere con la raccolta dei dati, le SS. LL. sono invitate a compilare il form raggiungibile 
al seguente link entro il 14.11.2025: https://forms.gle/ugx3RKRq71PFW4YR9  

Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione. 

Cordiali saluti 

 

Il Dirigente dell’Ufficio VII 

Leon Zingales 
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